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Samedi 13 mai : les cures thermales des Thermes Saint-Gervais Mont Blanc 
ouvrent leurs portes 
 
Le service médical des Thermes de Saint-Gervais Mont Blanc ouvre ses portes samedi 13 mai 
2023 de 13h à 16h ! Une occasion à ne pas manquer pour découvrir l’univers thermal et mieux 
comprendre le fonctionnement et les effets des soins dermatologie et ORL/voies respiratoires. 
Au programme : visites immersives, découverte des coulisses, échanges avec les 
professionnels de santé et témoignages de patients.   
 
 
Nichés au fond d’un parc arboré de 10 hectares et jouxtant le torrent du Bonnant, les Thermes de Saint-
Gervais incarnent une médecine thermale innovante et humaine. Réputés pour leur spa, les Bains du 
Mont Blanc, les Thermes de Saint-Gervais Mont Blanc sont surtout un établissement médical avec plus 
de 200 ans d’expertise et une eau thermale aux propriétés uniques.  
 
Ici, près de 2 000 curistes viennent soigner leurs pathologies chaque année, dès l’âge de 3 mois pour 
les cures dermatologie et à partir de 3 ans pour les cures ORL/voies respiratoires. Pour faire découvrir 
cette prise en charge thermale souvent méconnue du grand public, les Thermes de Saint-Gervais 
ouvrent leurs portes samedi 13 mai de 13h à 16h. À cette occasion, les professionnels de santé et les 
curistes prendront la parole pour partager leur expérience et expliquer aux visiteurs le fonctionnement 
d’une cure thermale. Ils mettront en lumière les bienfaits et les effets de cette médecine naturelle. 
 
Au programme : 

- Retour sur l’histoire des Thermes de Saint-Gervais Mont Blanc et le voyage de l’eau thermale. 
- Découverte des services de soins thermaux dermatologie et ORL/voies respiratoires en 

présence d’Alexandre Decarroz, kinésithérapeute-brûlologue et Hubert Bigot, médecin ORL. 
- Ateliers d’échanges avec les professionnels de santé sur la kinésithérapie et la cure chez les 

petits. 
- Témoignages de curistes présents ou en vidéo.  
- Atelier dermo-cosmétique et tests de la gamme de produits Saint-Gervais Mont Blanc avec les 

praticiennes spa et les conseillères en boutique. 
 
Tous les visiteurs pourront aussi participer au jeu-concours qui offrira des entrées spa, des journées de 
cure ainsi que des produits Saint-Gervais Mont Blanc. 

 
Une eau thermale aux propriétés uniques 
Puisée à 101,5 mètres de profondeur, au terme d’un voyage de 6 500 ans dans le massif du Mont-
Blanc, l’eau thermale de Saint-Gervais Mont Blanc jaillit à 39 °C. Elle est jusqu’à trente fois plus riche 
en minéraux qu’une eau classique. Elle possède une composition unique, riche en bore et manganèse 
cicatrisants, calcium régénérant, strontium apaisant, en sulfate anti-inflammatoire. Cette eau est 
efficace pour soigner les pathologies de la peau et les affections des voies respiratoires. 
 
Des programmes complémentaires aussi 
Outre les cures thermales conventionnées en dermatologie et en ORL/voies respiratoires, les 
Thermes de Saint-Gervais Mont Blanc ont mis au point des programmes thérapeutiques 
complémentaires pour certaines pathologies. Ainsi, des prises en charge spécifiques du Covid Long, 
du post cancer et des acouphènes sont proposées sous formes de sessions plusieurs fois par an 
(programmes non pris en charge par la sécurité sociale). 
 
Infos pratiques  
Ouverture des thermes au public samedi 13 mai de 13h à 16h 
Inscription sur thermes-saint-gervais.com 
Adresse : 355 allée du docteur Lépinay à Saint-Gervais les Bains 
T. 04 50 47 54 54 
 


