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Le péloide de Dax




L'EAU MINERALE DE DAX

ne des eaux minérales de Dax est sans

‘origi .
nul doute météorigue. Des eaux de plu!e
ginfiltrent sur la bordure Est du bassin

nant la profondeur, elles
|s minéraux et se réchauffent
au contact de la roche. La température du sogs;
sol s'accroit en moyenne de 1°C par 30 m. er
eaux chaudes mettent plus de 3 000 ans PO[U
parvenir a Dax. Elles rejaillissent par_de multl;;es.
sources. La principale est la F.onltam.e Chau ze.
température de 62,5°C, mm'er_a.hsatlo_n °
1 g/litre, débit de 140 m3/heure. Lo,rlgme anclller\}rée
et profonde, ainsi que la ter’npergturehfag -
conférent a cette eau une pureté physico-chimiq
et micro-biologigque exceptionnelle.

aquitain. En gag
s'enrichissent en se

Dax est une référence
européenne en
rhumatologie et
phlébologie.
A la pointe de
l'innovation, Dax a
concu un procédé
novateur de type
pharmaceutique
pour la préparation
de sa boue thermale
et a initié la création
de l'Institut du
Thermalisme dédié
a la recherche, a la
documentation et a
la formation des
étudiants et des
professionnels du
thermalisme.

Les eaux minérales de Dax sont riches en
oligo-éléments et jouissent d'une
minéralisation exceptionnelle dont les
Romains furent les premiers a exploiter
les vertus curatives. Elles sont associées
a tous les soins thermaux.

Le systéme hydrothermal

Produit naturel, le péloide est né d’'une lente
maturation du limon de lAdour et des eaux
hyper thermales. Maintenant élaboré sous
contréle scientifique par le Laboratoire
Municipal, le péloide est conditionné en
sachet individualisé. Cette boue thermale
Terdax®, dont le procédé de préparation est
unique au monde, assure lefficacité de la
pélothérapie.

*

L'EAU MINERALE
DE DAX

Chargée de soufre et de
calcium, U'eau minérale
de Dax s'adresse au
cartilage et a la veine.
Réduisant la production
des radicaux libres, elle
est utile aux cellules de
la peau et des veines.
Meilleure alliée du
collagene, elle prévient
le vieillissement de la

peau.

L'eau apporte a
l'organisme des
compléments en
éléments minéraux
et oligo-éléments.
Elle rend a la peau
souplesse et élasticité.



AUJOURD'HUI, UNE PRODUCTION

PHARMACEUTIQUE DU PELOIDE

e péloide est le résultatd'un procéd(éj_t;mq:e 32
i it les conadition
‘ monde qui reprodul cor :
maturation naturelle. Ce proced_elassure 38“
hygiéne totale et une meilleure quall‘te du pré)e "
Sliorati ticité). Grace a ce mo
mélioration de la plas ‘
laréparation le produit conserve son ca_ractige5
2aturel et original tout en répondant aux exigen

d'un controle qualité.

Le péloide de Dax fait
partie des plus anciens
produits maturés utilisés
dans le thermalisme.
Il est obtenu par
maturation du limon de
lAdour dans des eaux
hyper thermales.
A lorigine, pendant les
crues de UAdour, le
limon se déposait
naturellement dans
les cratéres d'ou sortait
leau minérale chaude.
Des algues et bactéries
thermales spécifiques
se développaient peu
a peu dans la boue.
Les malades descendaient
dans ces bourbiers pour
profiter de ces boues
chaudes et bienfaisantes.

1ERE ETAPE -

Elle se fait pendant lété
dans les barthes* de
Saubagnacqg, a Dax. Le
limon fossile se trouve sous
les alluvions entre 2 et 8
metres de profondeur.
Environ 3 000 tonnes sont
extraites chaque année. Le
limon est stocké sous l'eau,
a labride lair, afin de mieux
conserver ses propriétés.
En fonction des besoins
hebdomadaires, il est
amené chaque semaine
sur le site de préparation.

* Barthes : prairies humides, inondables,
caractéristiques de la région dacquoise

*

LES ETAPES DE LA
PREPARATION

Le nouveau péloide de Dax est toujours
constitué des produits traditionnels :
limon de lAdour, eau minérale, algues
et bactéries thermales.

Les innovations résident dans les
conditions de rencontre et de
mélange de ces éléments. Pour une
sécurité absolue, cette nouvelle boue
est maitrisée sur le plan technique
et sanitaire, ainsi que dans son
conditionnement.

2F ETAPE -

Un déliteur broie le limon au
contact de l'eau minérale.
Cette étape rapide permet
d'imbiber d'eau minérale
les particules argileuses. A
l'aide d'un dosage précis de
leau (43%) et de limon (57%),
on obtient un mélange doux
et onctueux.
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ASSURANCE, QUALITE, TRACABILITE

A chaque stade de la préparation, des contréles
de qualité sont effectués par le Laboratoire
Municipal visant a proposer aux curistes une
tracabilité et une conformité tant d'un point
de vue thérapeutique que sanitaire.

- “DE EUTIQUE DE
UN PROCEDE PHARMAC |
SREPARATION UNIQUE AU MONDE :

| ) 85 ETAPE
TERDAX, LE PELOIDE DE DAX

EE :
P/ ETAPE Récupération des

|_e conditionnement

p 35 ETAPE :
Le tamisage

Il se fait sur un tamis
vibrant équipé d'une toile
en acier inoxydable. La
maille, de 800 microns,
permet de débarrasser le
limon de ses particules
grossieres et d'obtenir
une pate fine.

Cuve de malaxage

b 45 ETAPE :
La culture d'algues

thermales

Les fameuses cyanobactéries
de Dax sont obtenues grace
au ruissellement de leau
minérale chaude sur des
rampes aménagées sous
serres. 480 m? de surface

de culture permettent d'obtenir
une quantité d'algues

) 5EETAPE
L a culture de

bactéries

Le péloide de Dax
renferme des bactéries
spécifiques du cycle du
soufre qui transforment
les sulfates de leau
minérale en sulfures,
donnant a la boue une
coloration foncée et une
odeur caractéristique.
Ces bactéries, obtenues
par fermentation, sont
incorporées en début
de maturation.

) 65 ETAPE
L.a maturation

Limon, eau thermale,
algues cultivées sous
serres et bactéries en
laboratoire  maturent
dans des cuves
fermées de 20 000
litres. En optimisant
la phase biologique,
le procédé garantit
cette étape essentielle
de la préparation.
La maturation d'une
durée d'une semaine
minimum, et a température
de 42°C est ainsi
améliorée.

Les conditions d'hygiéne
nécessitent de protéger
le produit pendant sa
livraison. Ainsi, le
péloide est conditionné
en sacs plastiques de
10 kg et mis dans des
bacs pour étre livré aux
établissements thermaux.
Sur chaque sachet,
figurent un numéro de
lot de préparation, une
date de péremption et le
poids du sac.

Fermenteur

boues usées

Au départ du curiste,
la boue de ses
applications est sortie
du circuit et remise en
milieu naturel. Elle
n'est jamais réutilisée.
Elle servira de support
de culture permettant
la reconstitution de
lancienne forét de
chénes.

; w .....
el —

Boite de culture du péloide

jusqu’alors inégalée et d'en
renforcer la présence dans
la composition du péloide.
Elles peuvent étre récoltées
tous les mois.

Fermenteur

» Procédé de maturation du péloide
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| A THERAPIE RECONNUE :
LES SOINS A DAX
PREMIERE DESTINATION

| A REFERE

DAX. PILOTE EN M/

7/

SECURITE,
QUALITE

NCE THERMALE :

N MATIERE DE

D'HYGIE

. Nos engagements pour Lavenir

Fort de son succes, Co
scientifiques, le therma
Lavenir. Il doit trouver une
thérapeutique et préventif

thermale propose une re

d’accompagnement a
inadaptés. Enfin, la sta

loin en mettant son savolr e

prévention.

nforté par les résultats desj_\études
lisme dacquois <inscrit déja dans
ne place grandissante dans larsenal

du XXIe siecle. La thérapeutique

clle alternative et des mesures
ux traitements lourds, quelquefois
tion de Dax veut aller beaucoup plus

t ses installations au service de la

. La charte Qualitherme, pour vous assurer

Uexcellence
Véritable engagement

de prévention des risques, ha
Elapborée conjointement par La Régie M

de Boues de Dax, {es
thermaux, elle garantit la

®) etren
ermale et Terdax®) e
. ports de chaussons et

eaux de bassins,

de qualité, de sécurité, de controle et

cette charte est unique en France.
unicipale des Eaux et
stablissements et les medef:ms
qualité des produits de s0INS (leau
force Uhygiéne [renouvellemen_t des
de bonnets de bain...J.

EET DE

= Dax s’'impose
comme la station
leader en matiére
de qualité des
soins. Des 1973,
les établissements
thermaux et les
médecins se
concertaient sur les
normes d'hygiéne
et de qualité : une
premiere dans le
monde duthermalisme
francais. Depuis,
les positions se
sont renforcées et
les ambitions sont
devenues réalité.

THERMALE, DAX EST SPECIALISTE...

\T"
En rhumatologie

Les eaux hyper
thermales et Terdax
améliorent rapidement
la mobilité, apaisent
les douleurs et les
contractures musculaires.
Ils permettent une
diminution dans la
consommation de
médicaments et une
meilleure qualité de
vie. Ces résultats se
prolongent plusieurs
mois, voire une année,
aprés le traitement.

p—— ! —
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TERDAX

En phlébologie

La minéralisation des
eaux hyper thermales
et leur richesse en
oligo-éléments, en
sulfate de calcium, en
magnésium et en
chlorure de sodium
sont des composés
spécifiquement

adaptés au traitement
des maladies veineuses.
La cure de phlébologie
améliore les troubles
fonctionnels (crampes
et lourdeurs dans les
jambes). Elle résorbe
les oedémes, les
dermites et elle facilite
la récupération des
troubles post-phlébitiques.

En fibromyalgie

Parfois mal diagnostiquée
et souvent insuffisamment
prise en charge, la
fiboromyalgie est une
pathologie douloureuse
complexe. Elle se
caractérise par des
douleurs diffuses,
musculaires et articulaires,
associées a des troubles
du sommeil et une
anxiété. La cure thermale
est a méme d'apporter
aux patients une prise
en charge spécifique et
globale par le biais des
applications de péloide
et des soins d'hydrothérapie
qui  participent a
lapaisement des tensions.



| E PELOIDE DE DAX, VERS UNE

PLUS GRAND
LA DOULEUR

LA REPARATION DU
EgngLAGE ARTICULAIRE

i sloide favorise le
maturation, le pelqlc'ie S
d'algues et de bacteries pc‘)s_sedgnt
Cette maturation ajoute a lactlor;
tions pharmacodynamiques qui calmen

Durant les semaines de
développement de flores,
des propriétés spécifiques.
de la chaleur des ac
la douleur.

L'application du pé!o'l'd
fraFr:Féhissement rapide de la barr
éléments (cuivre,

A partir d'une algue thermal
appelé Cyanostimuline, qui fa

i & i rtilage
e iy o ri\aontregnt et valident les effets

fs contenus dans le péloide : anti-

Les études scieptiﬁques _
bénéfiques des principes acti

. : i- ariens, an p =Y
inflammatoires, anti bacte nt, beauté et bien-étre.

anti-cancéreux, anti-vieillisseme

e a température élevée favorise le
iere cutanée par les oligo-
fer, zinc) et les molécules biologiques.

e, a été extrait un principe actif
vorise la croissance des cellules

E MAITRISE DE

TERDAX®,

le péloide de Dax,
mis au point dans
le Laboratoire
Municipal est a
usage exclusif
des établissements
thermaux de
lagglomération
dacquoise.

articulaire dégénératif.

tiagrégants, anti-viraux,

UNE INNOVATION
Dax Therpin®,

la terébenthine sécurisee

Un produit bienfaisant

Issu de 10 ans de
recherche, le nouveau
produit Dax Therpin®
remplace désormais la
térébenthine dans les
douches a l'eau minérale
de Dax.Dax Therpin®
contient tous les
composants actifs
extraits de l'essence
de térébenthine. Son
effet antalgique et
anti-inflammatoire,
ainsi que son excellente
tolérance cutanée ont été
démontrés en laboratoire.
Dax Therpin® a été
spécifiquement formulé
pour améliorer le soin et
augmenter son efficacité.

Une formule maitrisée

Dax Therpin® est réalisé
avec des composés du pin
maritime dont lorigine,
l'approvisionnement et
la tracabilité sont
rigoureusement controlés.

Des soins inchangés

La douche térébenthinée
est effectuée dans les
mémes conditions de
température et de durée,
dans le strict respect de la
prescription du médecin
thermal. L'agréable
senteur du pin maritime
plus légere que celle de la
térébenthine vous
enveloppe de douceur.

BAUME DE

MASSAGE

Dax Corpus®

Dax,

ville d'eau,
capitale du Sud
des Landes, riche
d'un prestigieux
passé, d'une
culture forte,
d'une gastronomie
reconnue, d'un
environnement
préservé, vous
accueille pour
votre santé et
votre bien-étre.

Ce baume de massage, élaboré a partir de matiéres actives naturelles
(eau thermale de Dax et Dax Therpin®), favorise le passage transcutané
des oligo-éléments et associe leurs effets thérapeutiques aux vertus
décontractantes des massages. Ce nouveau produit thermal (certification
ISO 14001) hypoallergénique permet une application directe sur la peau.
Il remplace le massage effectué sous une rampe d’eau et renforce ainsi

la sécurité sanitaire, puisque pratiqué en atmospheére séche.



