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LES INSTANTS AU FIL DE L'EAU

Cet été, 68 % des Francais vont préférer le repos au bord de Peau*. C’est plus que I'année
précédente. En Haute-Savoie, Evian répond a cette attente. Et pas seulement pour son eau
minérale mondialement connue. En arrivant dans la cité thermale, on est happé par la sérénité
des lieux conférée par le Léman qui s’étend a perte de vue. Cette mer intérieure avec ses
paysages naturels typiques, donne a la ville une ambiance de Riviera. Balades, activités
aquatiques, soins thermausx, croisiéres... Cap sur Evian, ville d’eau par excellence !

*source Protourisme & Observatoire G2A
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Fin de journée au bord du Léman & Evian © Les Amoureux du Monde

Forte de son histoire et de ses atouts, Evian est une destination idéale pour tous ceux qui souhaitent vivre
un rapport au temps différent, renouer avec la nature, se reconnecter a soi. Loin des tumultes du quotidien,
Clest & tout ce qui est rare que Evian souhaite donner de la valeur & travers « les instants d’Evian ».

Séjourner a Evian, cest s'offrir une parenthése et bénéficier des bienfaits de 'eau : du lac pour se remettre
en forme, se détendre, refaire le plein d’énergie et de fraicheur, de 'eau minérale grace a la cure de boisson
et aux soins thermaux.

Evian, ville pilote du développement durable en France, est implantée au cceur du Géoparc mondial
UNESCO du Chabilais. Elle a toujours eu a coeur de préserver son environnement d'exception. En 2018, elle
répond a I'appel mondial lancé par TONU en calquant son calendrier sur 'agenda 2030 et en faisant siens
les 17 objectifs de développement durable. Evian sengage & préserver son territoire en synergie avec la
biodiversité.

Ville d'eau - le Léman contient 89 milliards de m® d’eau - elle abrite depuis 2019 & la Maison de I'eau une
structure unique en France, le Cluster Eau Lémanique Evian. Cette association regroupe des entreprises,
des professionnels, des organismes de recherche, de formation et des institutions publiques engagés pour
mettre en ceuvre une stratégie commune de préservation et de développement autour de la filiere eau du
bassin lémanique. Elle bénéficie d’'une dynamique régionale et transfrontaliére franco-suisse.
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La découverte de I'eau minérale naturelle Evian® remonte a 1790 quand, au cours d’une
promenade, le marquis de Lessert se désaltére a I'eau de la fontaine Sainte-Catherine sur la
propriété d’'un dénommé Monsieur Cachat. Il en vante les mérites. Une eau « miraculeuse »
que les médecins commencent a prescrire. Aujourd’hui encore, on vient a Evian se ressourcer
et profiter des bienfaits de cette eau au rythme de nombreuses activités : randonnée autour
du circuit de I'eau, visite de I'usine d’embouteillage, bar a eau, source thermale...

L'eau dEvian © La Nouvelle Image Sébastien Doutard

Usine Evian © Ville d'Evian
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Dégustation d’eau au bar a eaux d’Evian

Respecter l'eau et apprécier sensoriellement ses qualités permet d’avoir une démarche
éco citoyenne. L'eau est une ressource naturelle a préserver. Pour cela, rien de mieux que
d’en connaitre les notes et les saveurs en lien avec son parcours géologique. Tous les
lundis matin de I'été, un bar a eaux est animé par un guide du patrimoine, également agrée
« médiateur du Géoparc mondial UNESCO du Chablais ». Quatre pots a eau identiques
avec des eaux différentes sont proposés avec une dégustation a l'aveugle (Evian® ou
Thonon, Volvic ou Mont Roucous, Contrexe ou Hépar). Un jeu sous forme de devinettes
qui ne requiére aucune compétence ou connaissance spécifique. L'important ici est de
mobiliser ses cing sens. A travers cette activité ludique, les participants apprennent
davantage sur lhistoire de I'eau que nous buvons ici ou ailleurs. lls découvrent aussi les
gestes indispensables pour mieux respecter 'environnement et comprendre pourquoi il
est capital de préserver cette ressource naturelle.

Atelier gratuit, les lundis de I'été du 10 juillet au 28 aolt sur la terrasse de I'Office de
Tourisme d’Evian face au lac. evian-tourisme.com.

Le parcours de la goutte d’eau avec Evian Expérience

L'eau minérale naturelle Evian® chemine pendant plus de 15 ans au travers d'un filtre
géologique exceptionnel. Les précieuses gouttes d’eaux tombées sur I'impluvium sont
ainsi filtrées naturellement a travers les roches et les sables glaciaires. C'est au coeur
de ce long parcours souterrain, protégé par les moraines, que I'eau minérale naturelle
evian® acquiert sa faible minéralisation et sa composition unique et équilibrée en sels
minéraux. Le site dembouteillage est unique au monde ! Unique par sa superficie de
130 000 m? ses 14 lignes de conditionnement ultra-modernes, sa production annuelle
et sa gare ferroviaire privée, parmi les plus grandes de France. Une expérience a vivre le
temps d’'une visite d’'une durée de 2 heures (visite d'usine) ou de 4 heures (impluvium du
plateau de Gavot et usine).

Tarifs : 10 €/adulte pour 2h de visite et 16 € pour 4h, 5 €/enfant (6-15 ans) pour 2h et 14 €
pour 4h, gratuit pour les enfants de moins de 5 ans. evianexperience.com
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Circuit de leau © A. Berger

(T
Source Cachat © La Nouvelle Image - Sébastien Doutard
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Découverte du circuit de ’eau, de la nature a la table

Le mercredi, une sortie a la journée est organisée par I'Office de Tourisme d’Evian, en
collaboration avec le Géoparc mondial UNESCO du Chablais. Direction le belvédeére de
Tréchauffé (1300 m). Une journée de plein-air au-dessus du plateau de Gavot ('impluvium
des eaux minérales Evian, un site hydrogéologique formé il y a 35 000 ans, qui filtre I'eau et
l'enrichit), en plein coeur du Chablais. Cette randonnée permet d’évoquer l'interaction de
l'eau avec la roche, de comprendre la formation des montagnes et des alpages, de parler
des glaciers et des dépdts qu'ils ont laissés, de l'infiltration de l'eau dans le sol, donnant
ainsi le godt particulier de I'eau minérale d’Evian. Elle se poursuit par la découverte des
zones humides du plateau de Gavot pour se terminer par la visite du site de mise en
bouteille de 'eau minérale evian® a Publier. Une balade au frais sur les hauteurs avec vue
sur le Léman.

Tarif unique de 35 € (carte d'identité obligatoire pour la visite de l'usine). Sortie accessible
aux enfants a partir de 8 ans et expérimentés en randonnée. Tous les mercredis du 12
juillet au 30 aodt. evian-tourisme.com

Visite du chantier de la Buvette Cachat

Actuellement en pleine restauration. La visite du chantier fait partie des instants Evian a
vivre absolument cet été. Accompagnés d’un guide du patrimoine et du responsable de
chantier, les visiteurs découvrent I'histoire des lieux et les projets de demain. Les curieux
pourront ainsi mieux comprendre le travail des artisans compagnons. Une dizaine de
visites sont programmeées par I'Office de Tourisme entre juin et fin ao(it. Une plongée
unique dans le raffinement de la Belle Epoque !

Tarif : 10 €/personne. Sur réservation. Infos sur evian-tourisme.com.

Halte a la Source Cachat

Au terme de son voyage naturel, c’est au coeur du centre historique d’Evian que la célébre
eau minérale émerge a une température constante de 11,6 °C. La Source Cachat est le lieu
ou l'on vient s’hydrater ou se réhydrater puisqu’elle est accessible a tous. Impossible de
ne pas sarréter I3, surtout en été. Edifiée en 1903, comme la buvette qui lui fait face, elle
coule 24h/24 et 7j/7. Gratuite, elle attire touristes et habitants qui viennent nombreux
remplir leurs gourdes.
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Les Thermes d’evian®

L’histoire des Thermes d’evian® et de la cure thermale commence a la Belle Epoque. Un
premier établissement thermal ouvre ses portes en 1824, dans l'actuel Palais Lumiére
d’Evian, reconverti depuis 2006 en lieu d'expositions et de congrés. Aujourd’hui, les
espaces Aqua, Wellness et Fitness avec vue sur le Léman permettent de suivre un
programme régénérant, relaxant ou tonifiant adapté aux envies et aux besoins de
chacun en séjour ou a la journée.

Nouveau : les soins enfants de 5 a 16 ans. Les jeunes débutent les soins par des
exercices de relaxation. Pour la sérénité de tous, 'enfant est toujours accompagné
d’'un parent en cabine de soin.

Mon soin du visage prince & princesse

Un soin doux adapté a toutes les frimousses, il nettoie tout en douceur la peau et
détend grace au massage du visage et du cuir chevelu (20 minutes). A partir de 5
ans. Tarif : 45 €.

Mon soin du visage fantastique
A partir de 10 ans. Adapté selon les besoins du moment, il apaise, hydrate ou traite

et atténue les impuretés. Le massage du visage et du cuir chevelu invite a la détente
(30 minutes). Tarif : 55 €.

Mon moment magique
De 5 a 16 ans. Massage du corps en douceur a 'huile d'amande douce dans le respect
de l'intimité et les envies de chacun (20 minutes). Tarif : 45 €.

Mon soin en duo avec papa ou maman

Dans une cabine duo, parent et enfant partagent un bain et un massage relaxant.
Des instants de complicité et de détente privilégiés (30 minutes). Tarif : 95 € pour les
deux personnes.

Les instants bébé-maman

Idéal pour récupérer en douceur aprées 'accouchement, les séjours bébé-maman sont
de véritables instants de pause et de sérénité qui renforcent les liens de complicité.
Massages dans un bain d’eau minérale a 37 °C, séances bébé nageur et ateliers Baby
Evian (45 minutes - tarif 60 €) pour apprendre 8 maman les techniques de massages,
de développement de la motricité et sensibiliser a I'éveil sensoriel de bébé.

Sur réservation uniquement de mi-janvier & mi-décembre
lesthermesevian.com
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Soins enfants © Les Thermes devian®.
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LES INSTANTS AU BORD DU LAC

Véritable mer intérieure, le Léman offre une nature ou tous les chemins ménent a un contact
vibrant a I'élément eau. Nage libre, activités nautiques douces, contemplation et repos ou
encore motivation, engagement et inspiration... toutes les émotions s’inspirent du mouvement

des vagues.

Centre nautique © Ville d'Evian

Un centre nautique de 3,5 hectares en bordure de lac

Un domaine arboré de trois hectares et demi ou pelouse et espaces verts en font un lieu idéal pour les
amateurs de sports nautiques, de baignade et de farniente. En bordure du lac, le site est exceptionnel
par la vue et I'environnement. La piscine et la plage d’Evian bénéficient d’'un cadre propice aux jeux pour
les plus jeunes et a la détente pour les plus grands. Il offre de multiples activités : un bassin olympique
de 50 m, un bassin moyen de 25 m avec six jets d'eau (cascades et jets massant), une pataugeoire et
un acces surveillé au lac. Et aussi : location de transats, terrains de pétanque et de volley, toboggan,
école de natation...

A noter : 'ensemble des structures est alimenté par I'eau du lac grace a un systéme de pompage.

Bon a savoir :

« Des soirées nocturnes sont organisées une fois par semaine tous les jeudis de juillet et ao(it. Baignades
surveillées jusqua 21h15, soirée barbecue et DJ set ou concerts au programme. Entrée gratuite a partir
de 19h.

» Deux animations sont proposées dans I'été aupres du grand public pour sensibiliser sur les ressources
en eau. Une collaboration en lien avec le Cluster Eau et 'association des Eaux du Léman. Une exposition
est aussi prévue sur le theme de l'eau.

Ouverture du 29 avril au 10 septembre - Tarifs : 5 €/adulte, 3,80 €/enfant. Acces a tous les espaces sauf
activités nautiques et fitness qui sont en supplément. evian-tourisme.com
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Nouvel espace fitness face au lac © Joe Brady

NOUVEAUTE 2023 : UN ESPACE
FITNESS GRANDEUR NATURE FACE
AULAC!

« Le fitness Studio Base Camp » est un
endroit pour s'amuser, se mettre en
forme tout en étant guidé par des coachs
passionnés. Pendant toute la saison
estivale, c’est un véritable espace fitness
et de coaching de plein-air de 160 m?
qui attend les estivants tous les jours :
biking, Hiit (entrainement fractionné de
haute intensité), circuits, stretching, yoga
au bord du lac et méme des conseils en
nutrition. Tous les jeudis des sessions
nocturnes jusqua 22h permettent de se
dépenser face au coucher du soleil.

Réservation sur l'application « Basecamp
Training » sur iOS ou Android.

Tarifs : 39 €/ jour et 89 €/ semaine
basecamp.training
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LES INSTANTS AU BORD DU LAC (SUITE)

Croisiére sur le plus grand bateau de patrimoine
reconstruit en France

De mai a septembre, quoi de plus insolite que de partir en croisiére sur le plus grand
bateau a voiles latines ? Naviguer sur la barque La Savoie, cest partir pour une
croisiére authentique et singuliere a bord de 'une des plus belles répliques de barque
a voiles latines. Une expérience unique au monde entre la France et la Suisse avec
une vue imprenable sur les Alpes.

Réservation obligatoire, uniquement via un achat de billet en ligne ou au kiosque.
barquelasavoie.com

« Croisieres classiques a voile tous les dimanches a partir de mai des 15h
(durée 1h30 - 18 €/personne - enfants de moins de 13 ans 10 € et gratuit pour
les moins de 6 ans)

Barque La Savoie © La Nouvelle Image - Sébastien Doutard
« Croisieres musicales les vendredis 28 juillet, 4, 8 et 11 aolt (durée 2h environ
- 30 €/personne)

» Promenades en bateau au coucher de soleil pour profiter des feux dartifice
(vendredi 14 juillet : féte nationale francaise, samedi 1" ao(t : féte nationale
suisse et lundi 15 ao(t : Assomption)

« Croisieres découvertes (durée 7h - 75 a 95€/personne)

Balade au fil de I'eau aux Jardins de ’eau du Pré-
curieux

Situés au bord du Léman, a l'entrée ouest d’Evian, les jardins de l'eau du Pré-curieux
offrent une sortie nature idéale en été avec une vue panoramique sur le lac. Les lieux
constituent une zone humide unique et des plus diversifiés. Site du Conservatoire
du Littoral, il fait 'objet d’'une protection particuliere. Cet espace est aujourd’hui un
véritable laboratoire pédagogique. Ici, les différentes especes d'animaux et de plantes
présentes, donnent des informations sur la qualité de I'eau et I'équilibre des zones
humides. Ce lieu est le seul en Europe a traiter de limportance des zones humides
pour la qualité de l'eau. Marais, étang, prairies humides et bassins sont autant de
milieux ol amphibiens et insectes aquatiques fourmillent. Tous les ans, on observe
larrivée de nouvelles especes : salamandre tachetée, grenouille verte, libellules
mais également milan noir, carpes Koi et autres especes d'une faune et d'une flore
singulieres. Les Jardins du Pré-curieux sont accessibles uniquement par bateau
électro-solaire ('Agrion). Cette sortie fraicheur débute depuis le ponton de I'Agrion
situé en face du Palais Lumiére sur le ponton du Casino d'Evian, quai Baron de Blonay,  Les Jardins de leau du Pré-curieux © Ville dEvian

A ne pas manquer : la maison de style colonial qui abrite un espace interactif et
ludigue avec des expositions sur le parcours de I'eau.

A noter : laccent porté sur la protection des écosystémes avec une gestion
raisonnée des produits utilisés (pas de produits chimiques, désherbage par la chaleur,
compostage pour éviter l'accumulation de déchets et utilisation d'engrais organiques).

Tarifs : 19 €/adulte — de 1a 13 € selon I'dge - Ouvert les mercredis et les week-ends
en juin et du mercredi au dimanche en juillet et en aout.
evian-tourisme.com - conservatoire-du-littoral.fr
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Maison de la voile- © Ville d’Evian
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Des activités par vague.. Evian c’est un terrain de jeux, d’entrainement et de remise en forme. Tout ici invite & une pratique
sportive sous toutes les formes et pour tous les niveaux : paddle, voile, plongée, wakeboard, wakesurf ou encore wakeskate...

AGENDA 2023

Festiléman © Studio comme une image/Ville dEvian

FESTILEMAN - 26 AU 28 MAI

Ce rendez-vous marque les débuts des beaux jours
et signe la promesse de nombreuses découvertes
sur larichesse de la vie du Léman. Cette 4™ édition,
en collaboration avec une multitude d’acteurs
locaux des bords du lac propose des villages
animés autour de cing univers thématiques, trois
scénes et beaucoup de nouveaux partenaires
et exposants. Cette année, ce sont plus d’une
centaine d'exposants présents sur les stands et
plus de 150 structures partenaires. Des rendez-
vous tout au long du week-end avec des ateliers,
des conférences et de nombreuses animations
(jeux, dégustations, démonstrations sur terre et
sur le lac..) mais aussi des concerts gratuits qui
rythment ce week-end festif sur les quais et dans
le centre-ville.

evian-tourisme.com

EVIAN TOURISME & CONGRES

Sven-AkeCarlsson--souffle-bleu-et-transparent-filigrane-blanc-reticello-
et-sphere-collee-a-chaud-collection-Denise-et-Marcel-Heider-Cl-Bernard-
Eyquem.

EXPOSITION ART DU VERRE CONTEMPORAIN A
LA MAISON GRIBALDI - 10 JUIN AU 5 NOVEMBRE

La ville d’Evian dévoile un nouveau pan de la
collection Denise et Marcel Heider. Une exploration-
immersion dans l'univers créatif de grands artistes
verriers sur la thématique de l'eau, identité propre
au territoire évianais et bien précieux. Regards
croisés sur le verre, l'eau et la lumiére du lac qui
emportent le visiteur dans les profondeurs de
la création de l'art du verre contemporain. Une
volonté d'inscrire la collection dans I'histoire de la
ville et d'interroger la relation de I'art a la nature.

evian-tourisme.com
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TRIATHLON

1% TRIATHLON D’EVIAN - 17 ET 18 SEPTEMBRE

Avec un départ au lever du soleil depuis la base
nautique d’Evian, le format Lé-Man Full Distance
promet d’étre spectaculaire. Un parcours de vélo
impressionnant, 3 600 m de dénivelé positif qui
place le Triathlon d’Evian parmi les plus intenses
(Col de la Ramaz, Col du Corbier plateau de
Gavot..).

triathlonevian.com
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REPERES : VENIR A EVIAN

Evian vue du ciel - © Ville d’Evian Vue sur le Léman depuis la ville - © Ville d'Evian - Benjamin Delerue

Située a la frontiére suisse a seulement 1h10 de Genéve (en train) et 35 min de Lausanne (par
bateau), a 2h30 de Lyon et a moins de 5h de Paris (en voiture), Evian bénéficie d’'une position

géographique unique et attire 3 millions de visiteurs par an.

La ville d’Evian regorge d’attraits touristiques multifacettes. D’'un c6té le lac Léman avec son eau
cristalline, comparable a une mer intérieure. De l'autre, la montagne facilement accessible depuis
le centre-ville : les pentes alpines du Chablais dans les Alpes avec Thollon-Les-Mémises a 15 min
(vue panoramique sur le lac), Bernex a 20 min (au pied de la mythique Dent d’Oche) et Abondance
station des Portes du Soleil a 40 min (le plus grand domaine skiable d’Europe franco-suisse).

Venir en bateau

la Depuis Lausanne, navette avec la CGN tous les jours, toute I'année, en 35
usanne minutes (TGV direct entre Paris et Lausanne).

Venir en train

Depuis Genéve, le Léman Express relie Evian en 1h10.

Depuis Lyon, TER en 3 heures.

Depuis Paris, des TGV directs les week-end des vacances scolaires d’hiver

et d'été en 4h4b5.

Venir en voiture
Depuis Paris : environ 6h.
Depuis Lyon : environ 2h15.

Venir en avion
Aéroport International de Genéve/Cointrin a 50 km.
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