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Les 4 bonnes raisons de choisir Brides pour 
ses vacances à la neige cet hiver
Envie de dévaler les pistes de Courchevel ou de goûter la poudreuse à Méribel l’après-
midi, sans faire flamber son budget ? A Brides-les-Bains (Savoie) c’est possible dès le 
17 décembre. Le village, qui a inventé le ski low cost, réunit tous les atouts pour ne pas 
mettre les fanas de ski dans le rouge cet hiver. D’abord, la station permet d’accéder 
aux 3 Vallées, le plus grand domaine skiable au monde. Ensuite, elle propose des tarifs 
jusqu’à 50% moins chers qu’en altitude via son site www.brideski.com, véritable opé-
rateur neige en ligne. Et puis à Brides, on skie et spa, on skie ou spa, à chacun selon ses 
envies... Zoom sur ce petit village savoyard qui possède tous les services d’une grande 
station.

     Une position centrale dans les 3 Vallées
Choisir Brides-les-Bains comme destination ski, c’est 
s’offrir les 600 km de pistes des 3 Vallées (Courchevel, 
Méribel...). Avec sa liaison directe au front de neige de 
Méribel (en télécabine), Brides se positionne comme 
l’entrée centrale du plus grand domaine 
skiable au monde. Choisir Brides, c’est aussi être 
sûr que la neige soit au rendez-vous. Une neige de 
qualité puisque 80% du domaine se trouve au-dessus 
de 2 000m. Chaque skieur, du débutant au freerider 
mangeur de poudre sera comblé aux 3 Vallées. Une 
destination neige de rêve avec Courchevel, Méribel, Val 
Thorens, Les Menuires à portée de spatules...

     Encore plus low cost cet hiver
Cette année, Le village ski va encore plus loin dans le 
low cost. Il crée les mercredis low cost. Restau-
rants, bars, esthéticiennes... proposeront un menu, un 
cocktail ou un soin à bas prix, chaque mercredi, du 17 
décembre 2010 au 17 avril 2011. Le low cost est  dans 
l’ADN de Brides. La station propose depuis déjà trois 
ans des tarifs jusqu’à 50% inférieurs à ceux pratiqués 
dans les stations d’altitude, via son site Internet www.
brideski.com. Véritable opérateur neige, il propose des 
offres packagées alléchantes, mais aussi la possibilité de 
réserver son matériel de ski ou son forfait spa.

     Lâcher-prise au Grand Spa des Alpes®
Qui n’a jamais ressenti le besoin d’un massage après 
une journée de ski ? Brides-les-Bains satisfait cette douce 
aspiration. La station bénéficie du plus grand spa en 
Tarentaise. Ses 2100 m2 invitent à retrouver son corps 
et ses esprits. Cet établissement, qui bénéficie du savoir-
faire thermal, respire luxe, calme et volupté. L’équipe du 
Grand Spa des Alpes® a pensé aux skieurs avec le 
forfait « jambes légères » pour optimiser la récupération 
après-ski.

     Brides chouchoute les femmes en mars
Avec la Ladies’week, Brides-les-Bains est LE bon plan 
pour des vacances de février réussies. La station fête la 
journée de la femme toute une semaine, du 5 au 12 
mars 2011, avec des ateliers gratuits, après le ski. Un 
cours de sophrologie pour se détendre, une touche de 
blush sur les pommettes puis une manucure et voilà mes-
dames parées pour les soirées programmées. So chic…

Repères

• Office de Tourisme 
de Brides-les-Bains
BP 28
73572 Brides-les-Bains cedex
Tél : 04 79 55 20 64 
Fax : 04 79 55 20 40
contact@brideski.com
www.brideski.com

• Low cost de qualité
A Brides-les-Bains, on profite de prix 
canons sans rogner sur la qualité. Ici, 
le grand espace n’est pas que sur les 
pistes mais aussi dans les chambres 
ou appartements. Brides est aussi une 
station thermale réputée. Et c’est une 
chance pour les skieurs. Le village bé-
néficie d’hébergements confortables et 
spacieux conçus à l’origine pour des 
longs séjours. La plupart des hôtels 
et résidences offrent des équipements 
bien-être (hammam, jacuzzi, spa...).

• Les 3 Vallées, un domaine 
skiable unique au monde. 
Brides-les-Bains donne accès au plus 
grand domaine skiable du monde: 600 
km de pistes de toutes les couleurs : 
30 noires, 108 rouges, 129 bleues, 
51 vertes. Deux  cents remontées 
mécaniques. Le domaine des 3 Vallées 
est constitué des vallées de Méribel 
(Brides-les-Bains et Méribel) Saint-Bon 
(Courchevel, La Tania), Belleville (Saint-
Martin-de Belleville, Les Ménuires, Val 
Thorens) et de la station d’Orelle.

• Les nouveautés Méribel Alpina
Beaucoup de nouveautés au programme 
sur le domaine skiable de Méribel 
Alpina pour 2010/2011 : des pistes 
retravaillées, un enneigement amélioré, 
de nouveaux espaces ludiques pour 
petits et grands, une signalétique 
perfectionnée… Pour toujours plus de 
plaisir et de confort !Exemples de packages page suivante

ou sur www.brideski.com
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Brides-les-Bains, une position centrale dans les 3 Vallées (Courchevel, Méribel, Val Thorens) et un accès direct et zen au front de 
neige de Méribel

Photos en haute définition et libres de droits téléchargeables 
sur le site www.mediaconseilpresse.com
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Les prix givrés de www.brideski.com

NOËL ET JOUR DE L’AN :
• 6 jours à Noël
A partir de 921 euros/famille/semaine
Vacances de Noël en famille
du dim 19 au dim 26 déc 10 
Forfait 6 jours de ski « Pass Famille » 3 Vallées
(2 adultes + 2 enfants de moins de 
18 ans) + 7 nuits en : 
- hôtel** en 1⁄2 pension chambre 
double à partir de 1277 euros/
famille
- hôtel*** en 1⁄2 pension chambre 
double à partir de 1815 euros/
famille
- studio 4 personnes dans une ré-
sidence**, 921 euros/famille (soit 
234,50 euros/pers/package). 

• 3 jours ski spécial Nouvel An
A partir de 131 euros/pers.
du jeud 30 déc 10 au dim 2 janv 2011
Forfait 3 jours de ski vallée de Méribel + 3 nuits en : 
- hôtel** en 1⁄2 pension chambre double à partir de 255,50 
euros/pers.
- hôtel*** en 1⁄2 pension chambre double à partir de 
356,50 euros/pers.
- studio 4 personnes dans une résidence**, 
131 euros/pers.
- Extension forfait 3 Vallées : 22,50 euros/3 jours/pers.

VACANCES FÉVRIER/SAINT VALENTIN :
• 6 jours en février  
A partir de 288 euros/pers./semaine
du sam 12 fév au sam 5 mars 2011
Forfait 6 jours de ski vallée de Méribel + 7 nuits en :
- hôtel** en 1⁄2 pension chambre double à partir de 

461 euros/pers.
- hôtel*** en 1⁄2 pension chambre 
double à partir de 
681euros/pers.
- résidence** studio base 4 per-
sonnes à partir de 288 euros/pers.
- Extension forfait 3 vallées : 36 eu-
ros/6 jours/pers.

SPECIAL LADIES’WEEK
• 6 jours au bonheur des dames
A partir de 291 euros/pers./semaine
du sam 5 au sam 12 mars 2011 
Forfait 6 jours de ski vallée de Méribel + 7 nuits en :
- hôtel** en 1⁄2 pension chambre double à partir de 465 eu-
ros/pers.
- hôtel*** en 1⁄2 pension chambre double à partir de 
580,55 euros/pers.
- résidence** studio base 4 personnes à partir de 
291 euros/pers.
- Extension forfait 3 vallées : 36 euros/6 jours/pers. 

Brides, reste un « bon plan » pendant toute la saison de ski. Dès le 17 dé-
cembre, la station invite à profiter des premières neiges à prix tout doux ! 
Brides a concocté des formules sur-mesure pour vivre le grand ski version 
escale de trois jours ou vrai séjour de six jours. Les formules ski présentées 
ici peuvent être couplées avec les formules spa de 2 à 3 jours.

Pauses bien-être au Grand Spa des Alpes®

Repères 

• www.brideski.com 
pour trouver toutes les infos ski et réser-
ver son séjour :
- réservation du matériel 
- les activités pour tous
- les forfaits et formules
- les itinéraires des 3 Vallées en 3D
- où louer son matériel...

• Vallée de Méribel
En empruntant la télécabine de 
l’Olympe à Brides-les-Bains, le skieur ar-
rive directement skis aux pieds au front 
de neige de Méribel. Il a alors accès à 
150 km de pistes.
Les débutants peuvent tranquillement 
s’aventurer sur les pentes douces de la 
Chaudanne. Les amateurs de nouvelles 
glisses prennent la direction du «Moon 
Park».
Pour les sensations en altitude, cap sur 
Mottaret et son mythique Mont Vallon 
à 2 952 m.
Pour finir la journée en beauté, on re-
descend par les Allues pour reprendre 
la télécabine de l’Olympe et réduire le 
temps de descente.

• Le Grand Spa des Alpes®
Tél. : 04 79 55 23 44
Fax : 04 79 55 29 73
contact@legrandspadesalpes.com
www.legrandspadesalpes.com

• Ouverture saison hiver
Du 26 décembre 2010 au 12 mars 
2011, le spa sera ouvert sept jours sur 
sept de 14h00 à 20h00. (fermé le 1er 
janvier 11).
• Ouverture saison thermale
A partir du 14 mars, le spa sera ouvert 
du lundi au samedi de 8h00 à 20h00 
(fermeture le dimanche).

Forfaits remise en forme 2 ou 3 jours Hiver
Grand Spa des Alpes®
Du 26 déc 10 au 30 avril 11 (fermé le 1er janvier 11).

Détail du programme de soins :
• un hammam gommage 
• un modelage sous affusion d’eau thermale
• un  enveloppement d’algues
• deux douches au jet
• un hydroxeur 

• trois entrées au Spa Ludique 
Accès libre : hammam, bain de vapeur aux plantes, bain 
de vapeur aromatique, divana, sauna, douche glacée, 
douches expérimentales, trois jacuzzis (un en intérieur et 
deux chauffés en extérieur), salon de repos, fontaine de 
givre, tisanerie... (prêt du peignoir et des sandales).

Combien ça coûte ?
- Forfait spa remise en forme 3 jours : 228 euros
- Forfait spa remise en forme 2 jours : 150 euros

Vue sur le Grand Bec, à partir d’un hôtel de Brides


