communiqué de presse

ARENA HIVER : LE SHOPPING D’ALAIN
BERNARD POUR MUSCLER LES SEANCES

Alain Bernard présente sa sélection d’accessoires Arena
pour optimiser pleinement l’entrainement a la piscine.
Perfectionniste, le champion olympique aime s’équiper de
produits techniques bien pensés pour optimiser ses séances
de natation. Il apprécie également le design profilé des ac-
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cessoires con¢us par Arena.

Je +ravaille le cardio et la résistance :
Minishort Drag Suit (ref 95206)

Comment optimiser la résistance de I'eau pour des séances en piscine encore
plus musclées 2 Comme Alain, il suffit d"enfiler le nouveau minishort Drag Suit

imaginé par Arena. Sa matiére mesh (100% polyester)
refient 'eau et donc augmente la résistance dans I'eau,
ce qui nécessite des efforts décuplés pour nager. En rose
pour les fashionistas qui veulent flasher & la piscine, ou
plus sobre en nair, il tient le chlore & disfance.

® Matiére : maille filet (100% polyester)

e Taille : M, L, XL

® Hauteur : 27 cm

® Coloris : noir/blanc
ou rose/blanc

* PPl : 22 euros

Je +ravaille les bras :

Pullbuoy (ref 95056)

Ce pullbuoy & la forme hydrodynamique est tout doux pour la
peau. Sa forme arrondie réduit les frottements au niveau des
cuisses. Il est I'accessoire indispensable des nageurs qui veu-
lent immobiliser les jambes et les mettre en apesanteur pour
travailler les bras. Souffler oui, souffrir non |

* Matiére : mousse EVA légére non abrasive pour la
peau.

e Coloris : noir/gris

* PPl : 14 euros

Je +ravaille les Jambc.s :
Planche Kickboard pro (ref 95191)

Profilée, en forme de fléche avec des appuis mains & plusieurs
niveaux, ceffe planche affiche un design hydrodynamique
qui va doper les séances de battlements de jambes. Elle ~ #
permet de varier |'effort avec ses prises multiples (¢ la
base avec encoches et sur le devant avec stries de pré-
hension).

® Matiére : mousse EVA légére non abrasive pour la peau.
e Coloris : gris/noir
*PPI: 21 euros

g

Alain Bernard avec la planche Kickboard pro pour
muscler les jambes

Photos d’Alain Bernard ou natures mortes libres de droit a télécharger sur le site
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ARENA HIVER : LE VESTIAIRE D’ALAIN BERNARD POUR
UENTRAINEMENT

Pour s’entrainer, Alain Bernard aime nager en minishort et apprécie
les accessoires colorés qui accrochent le regard et flattent sa silhouette
athlétique...

Minishort Bonillo (ref 27313)
Alain a flashé sur le Bonillo, le minishort sportif par excellence. Ce modéle associe une base unie
noire qui sublime la musculature & une bande esprit graf sur un cété.

* Matiére : Waternity ®, résistant au chlore, trés doux, séchage rapide
(57% polyester/43% PBT)

® Taille : 38/54

® Hauteur : 27 cm

e Coloris : noir ou bleu

* PPl : 31 euros

¢

Serviette Hozzy towel .‘
(ref 51204)

Moville et déja  sec,
telle est la promesse de
ce large drap de bain
(?0X150 cm). Matiére
ultra légére au pouvoir de
séchage immédiat (62%
polyester/38%polyamide.
® coloris : bleu, fuchsia ou violet
* PPl : 25 euros
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Drap de Bain Hamma

(ref 51187)

Une fois séché avec la Hozzy
Towel, Alain s’enroule dans
un drap de bain tout doux en
éponge.

® 100% coton ® 90X150 cm

e PPl : 33 euros

Bonnet 3D Race (ref 91554)
Bonnet 100% silicone prémoulé &
densités différentes. Surépaisseur autour
@ de la téte pour plus d'étanchéité et de
maintien en pleine action. Le
3D race est plus souple sur
le dessus pour épouser
parfaitement la forme de
o téte.
@ Coloris : noir ; bleu ; argent

Sac mesh Bag (ref 93417)
Trés utilisé par les nageurs, ce
ou blanc sac mesh & bandouliére permet

® Taille :M, L de ranger le matériel d’entraine-

* PPI: 16 euros ment, mouillé ou sec. Gréce a sa
Sandale Marco : légére et accrocheuse (ref 80590) m,qhere fres aeree, les accessoires
C'est une star des bassins | Arena a retravaillé la semelle exté- sechent.rqpldgment. .
rieure en EVA de la mythique sandale Marco pour lui donner * Coloris : noir ; bleu ou fuchsia
encore plus de grip (anfiglisse) et plus de légéreté. Sa semelle * PPl : 11 euros

inférieure est en PVC. Son design anatomique est ultra-confor-
table et les célébres picots massants sont foujours pré-

sents. Aussi en PVC, I'empeigne est perforée pour une

meilleure ventilation et évacuation de I'eau. A noter sa ‘
résistance au chlore lui assure longévité et permanence =
des couleurs.

¢ Large choix de couleurs : argent, noir,
marine, mais aussi blanc/turquoise, rouge/vert et
pourquoi pas framboise.

® Pointure : du 36 au 47

* PPl : 25 euros
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LUNETTES : LE CHOIX D’ALAIN BERNARD

Arena développe ses accessoires de piscine avec les stars de la natation,
comme Alain Bernard. La preuve cette saison avec des lunettes et un masque
techniques trés confortables. Des accessoires qui assurent une vision par-
faite, précise, un confort optimal et un look accrocheur.

Lunettes Cobra : précision, stabilité et confort

1. Précision pour le plus
hautniveau

- Monture en TPE pour assurer un
bon maintien et une excellente
étanchéité

- Vision : verres miroir en
polycarbonate traités anti-UV

et anti-buée pour une vision
excellente

- Double élastiques avec systéme
réglage RFA

2. Stabilité pour un hydrody-
namisme renforcé

- Branches semi-rigides sur

les tempes pour assurer un

bon maintien et faciliter la
pénétration dans |'eau

3. Confort sans altérer la
performance

- Jointure : jupe souple pour
assurer étanchéité et excellent
confort

- Adaptables & tous les visages :
4 ponts de nez interchangeables

¢ PPl : 40 euros

La Cobra en version monture noire /verres rouges

monture noire /verres bleus monture noire /verres smoke

Lunettes Pure Mirror : la nouvelle suédoise version confort

* Etanchéité : monture en TPE
pour assurer un bon maintien et une
excellente étanchéité.

monture noire
verres smoke Mirror

&

monture noire
verres rouges Mirror

e Confort : fine pellicule de
caoutchouc au niveau de la
face interne

monture noire
verres bleus Mirror

® Vision : verres miroir en
polycarbonate traités anti-UV
et anti-buée

 Précision : verres d vision
périphérique gréce & la forme
en goutte d’eau des lentilles.
Systeme de réglage RFA au
millimétre pres.

* Pour tous les visages : ponts de

PPI: 19
* euros nez interchangeables (4 tailles)
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Conseils
d’Alain Bernard pour
préserver ses lunettes

1. Bien ajuster ses
lunettes en utilisant un
pont de nez adapté a
son visage

2. Les régler sans trop
serrer

3. Rincer ses lunettes &
I'eau claire et les faire
sécher, sans les frofter,
dans un endroit sec

Masque Orbit :

léger et confortable

Protéger les yeux tout en of-
frant une vision au top et un
confort optimal, c’est ce que
promet ce nouveau masque.
Avec une jupe en silicone
injecté d’'une grande sou-
plesse, I'Orbit se fait qua-
siment oublier tandis que
ses verres en polycarbonate
ne déforment pas la vue, ni
dans I'eau ni hors de I'eau.

e PPl : 25 euros
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