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Plage
• Les maillots accrocheurs de lumière. page 2

• Purple monogramme. page 3 
• Flower Power. pages 4 & 5

Bien-être
• Body Lift® : les maillots de beauté. pages 6 & 7

Les nageurs
• Brillante attitude. page 8
• Géantes impressions. page 9 

Accessoires
• Utiles et ludiques. page 10
• Oeil de lynx. page 11
• Piscine musclée. page 12

Dossier de presse femme Arena 
été 2010
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PLAGE 
LES MAILLOTS ACCROCHEURS DE LUMIERE
L’été, sur une peau dorée, on a envie de mailllots qui subliment le teint 
et exaltent le hâle. Arena, en marque complice des femmes, joue la carte 
d’une séduction subtile. Une matière high-tech, qui sèche en un clin d’oeil 
et qui captive la lumière. La ligne Shiny avec ses coupes pour toutes les 
femmes est la promesse d’un été glam, glam, glam...

Une-pièce Meike : esprit lingerie 
(ref. 18474)

Pile dans la tendance dessus-dessous, ce maillot irisé 
incarne l’éternel féminin. Il a tout pour lui avec sou-
tien-gorge triangle délicatement froncé, fines bretelles, 
nœud entre les seins, bandeau sous poitrine avec des 
jeux de surpiqûres. Très ouvert dans le dos, il offre un 
bronzage optimal. Et ses couleurs raviront les ama-
trices de lingerie vintage : gris hématite ou brun nude. 
La matière, fine et soyeuse, sèche très vite.
- composition : 72% polyamide/28% elasthanne Lycra
- coloris : deep grey ; nut
- tailles : 36 au 48
- PPI : 49 euros 

Deux-pièces Lemoni : 
l’indispensable
(ref. 19564)

On a plus que jamais envie d’un 
maillot ficelle, surtout quand 
il est coupé dans une matière 
au grain brillant qui réveille le 
bronzage. Le haut triangle et la 
culotte à nouer s’amusent avec 
des anneaux pailletés. Parfait 
en gris hématite, ultra-raffiné en 
nude ou vitaminé en rose fram-
boise. Vite, la plage !
- composition : 72% polyamide/28% elasthanne 
Lycra
- coloris : deep grey ; nut ; strawberry
- tailles : 36 au 48
- PPI : 46 euros 

Deux-pièces Lemoni

Deux-pièces Leman : le trendy
(ref. 19537)

LA forme trendy de l’été et une matière douce et 
soyeuse au séchage ultra rapide. Pour les belles de 
la plage, le bandeau froncé avec son nœud façon 
gri-gri et son mini-shorty seront de rigueur. Légèrement 
brillant, ce deux-pièces se décline en gris hématite ou 
en blush nude, définitivement les couleurs à suivre 
pour l’été 2010.
- composition : 72% polyamide/28% elasthanne Lycra
- coloris : deep grey ; nut
- tailles : 36 au 48
- PPI : 47 euros 

Deux-pièces Leman
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PLAGE
PURPLE MONOGRAM

Une-pièce Megi : le sculptural 
(ref. 18090)

Rien de tel qu’un maillot qui sculpte instantanément un corps 
de rêve. Ligne Empire avec bandeau sous poitrine et bonnets 
froncés pour faire pulper les seins et le décolleté. Bretelles 
croisées et échancrure plongeante pour un dos irrésistible. 
Sublimement mode, le violet intense et le motif monogramme 
satiné ton sur ton (logo trois losanges et signature Arena, en 
polyamide/Lycra). Angelina va avoir de la concurrence !
- composition : 86% polyamide/14% elasthanne
- coloris : noir ; blueberry
- tailles : 36 au 48
- PPI : 60 euros 

Le purple a réchauffé nos visages pâles cet hiver, il sculptera nos corps cet 
été. Arena travaille cette couleur intense sur un monogramme ton sur ton 
sur plusieurs coupes toutes aussi indispensables...

Deux-pièces Londine : 
le triangle (ref. 19606)

Motif monogramme en violet intense 
pour ce deux-pièces triangle aux 
attaches ultra fines. Il intègre des 
mousses push up amovibles pour flat-
ter la poitrine.
- composition : 86% polyamide/14% elasthanne
- coloris : noir ; blueberry
- tailles : 36 au 48
- PPI : 59 euros 

Deux-pièces Lomage : 
le foulard (ref. 19557)

Ultra féminin avec ce haut foulard 
avec mousses push up latérales amo-
vibles qui valorisent la poitrine. Motif 
monogramme en violet intense ton sur 
ton.
- composition : 86% polyamide/14% elasthanne
- coloris : noir ; blueberry
- tailles : 36 au 48
- PPI : 61 euros 

Tongs Blok Hook  
(ref.80589) en EVA. 
Pointure : 36 à 42
- PPI : 13 euros

Serviette Zigloo 
(réf. 50359) avec scratch (à 
attacher autour de la poin-
trine ou la taille) en éponge 
100% 
Taille S-M
- PPI : 33 euros
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PLAGE
FLOWER POWER !
En 2010, les fleurs pop prennent le pouvoir avec des effets ultra-styli-
sées dans des couleurs fraîches, joyeuses et gourmandes. Les coupes 
jouent à fond l’esprit plage en liberté : maillot une-pièce à double bre-
telles ou deux-pièces triangle ou bandeau à mixer avec un short de 
beacheuse.

Une-pièce Milla : 
happy colour 
(ref. 18457)
De la couleur plein les yeux en une-
pièce imprimé de fleurs pop qui 
inspirent la bonne humeur et illu-
minent les peaux bronzées. Détails 
craquants, des doubles bretelles 
qui font les épaules coquines et un 
dos bien échancré. Ce maillot malin 
cache aussi une brassière intégrée.
- matière : microfibre meryl
- coloris : white/strawberry 
- tailles : 36 au 48
- PPI : 48 euros 

Deux-pièces Lutty : 
fleurs sur triangle 
(ref. 19843)
Bonne humeur assurée avec cet imprimé fleurs 
naïves traité dans un colorama acidulé (citron vert 
et fraise sur fond curaçao) ou dans des couleurs 
fraîches (fraise, ciel, violet sur fond blanc). Le haut 
triangle coulissant se noue dans le cou et la culotte 
taille basse a juste la bonne échancrure. Et pour 
mettre en valeur ses avantages, on peut glisser 
dans le soutien-gorge les mousses amovibles qui 
vont avec.
- matière : microfibre meryl
- coloris : white/strawberry ; steel blue/lime green
- tailles : 36 au 48
- PPI : 44 euros 

Gloss hook : pop tong 
(ref. 80513)
PVC
flower/white
36 au 42
PPI : 25 euros 

Drap de bain Hannes : 
total look (ref. 51221)
100% coton
steel blue ; strawberry
80 x 170 cm
PPI : 35 euros 

Deux-pièces Loma
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Deux-pièces Lapolys : 
vite un bandeau ! (ref. 19055)
La forme bandeau de l’été. Il affiche 
la bonne forme avec bonnets fron-
cés sur un faux-anneau liens à nouer 
et la parfaite culotte taille basse. 
Option mousses amovibles pour le 
soutien-gorge. 
- matière : microfibre toucher peau de 
pêche
- coloris : white/strawberry ; steel blue/
lime green
- tailles : 36 au 48
- PPI : 46 euros 

Deux-pièces Lartina : 
fleurs seventies (ref. 19761)
Trip seventies assuré avec ce deux-
pièces imprimé de fleurs pop. 
Couleurs acidulées sur fond blanc 
pour mettre en valeur le bronzage 
et ficelles à nouer pour filles brin-
dilles (haut triangle coulissant avec 
mousses amovibles et culotte ficelle). 
- matière : microfibre meryl
- coloris : white/strawberry 
- tailles : 36 au 48
- PPI : 42 euros 

Deux-pièces Loma : 
fleuri féminin (ref. 19764)
Comme un parfum d’été, un deux-
pièces fleuri et féminin qui met le corps 
et le hâle en valeur. Le haut triangle 
se noue dans le cou comme un foulard 
pour un beau décolleté, sublimé (si l’on 
veut) par des mousses amovibles et par 
une bande contrastée sous la poitrine 
qui assure un excellent maintient.
- martière : microfibre meryl
- coloris : white/strawberry ; steel blue/lime 
green
- tailles : 36 au 48
- PPI : 49 euros 

Minishort Glicia : beach babe (ref. 42057)
A enfiler sur son maillot pour se la jouer cool, ce short court a tout 
bon : fermeture façon boardshort (taille coulissée avec cordon), 
découpes arrondies gansées et matière microfibre toucher peau 
de pêche. 
- matière : microfibre toucher peau de pêche
- coloris : white/strawberry 
- tailles : XXS-L
- PPI : 39 euros 

PLAGE
FLOWER POWER ! (SUITE)
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Le concept BodyLift®  by Arena

Une-pièce Marlyn
(détail page suivante)

Arena satisfait toutes les pratiques, des plus sportives aux plus zens. 
Sa gamme Bodylift® répond aux attentes de bien-être et de ressour-
cement des femmes. Objectif : être belle partout, surtout quand on se 
met à nu.

Matière Embrace Power
- 80 % polyamide/ 20 % élas-
thanne
- Compacte et modelante (240g/
m2) tout en restant souple et confor-
table.
- Résistance au chlore car contient 
du Lycra X-Life, la nouvelle fibre de 
Lycra « chlorine proof ».
- Protection contre les UV (50+) et 
ne se laisse pas attaquer par les 
crèmes solaires.

Coupe
- Chacune pourra trouver la 
coupe adaptée à sa morpholo-
gie avec différents dos ultra fé-
minins montants, et deux hau-
teurs d’échancrures pour les 
cuisses (moyenne ou basse).

Maintien
- Les maillots de la gamme 
BodyLift® sont conçus avec 
une brassière intégrée, des 
bretelles réglables. Existe en 
bonnet B ou C. Les dos mon-
tants enveloppent la silhouette. 

Allure
- Très féminins, les imprimés 
se soulignent de fines ganses 
ou surpiqûres contrastantes ou 
de panneaux en opposition de 
couleurs pour les unis. Le logo 
Arena reste discret.

Ventre plat
- Un panneau invisible 
intérieur gomme le 
ventre. 

Pour être belles, être bien, elles sont de plus en plus nombreuses à fréquenter les spas 
et thalassos. Encore faut-il être bien accompagnée. Arena n’a rien laissé au hasard 
en concevant sa gamme Bodylift® : coupes, matières, couleurs et impressions. Oui, 
les maillots spa ont aussi droit à la couleur et aux imprimés ! 

Très complète, la gamme Bodylift® propose des une-pièces qui sculptent les formes. 
Arena a également sélectionné la matière Embrace Power, pleine de qualités, qui 
répond a un besoin accru de maintien et de confort. Elle galbe et sculpte la silhouette. 
En plus, elle résiste à tous les mauvais traitements (chlore, produits cosmétiques, boue, 
UV...) tout en garantissant un séchage rapide. 

La marque utilise d’autres ressources high-tech pour galber la silhouette. Par exemple 
une technologie exclusive d’impression qui assure une compression progressive en 
bloquant l’élasticité du tissu. Et elle joue les couleurs charme en noir, chocolat ou 
noisette avec des touches de turquoise ou de rose indien. 

BIEN-ÊTRE
BODYLIFT® : MAILLOTS DE BEAUTE (SUITE)
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Une-pièce Marlyn : l’allié beauté
(ref. 28510)

Ce une-pièce affiche un très bel imprimé placé qui évoque un ta-
touage stylisé, en rose indien sur noir pour un peu d’exotisme ou 
en turquoise sur chocolat pour une association recherchée. Dans 
le même ton que le motif, des ganses contrastées habillent les em-
manchures pour un effet double-bretelles. Très joli dos avec bre-
telles réglables et ouverture écaille. 
- coloris : black/strawberry ; deep brown/surf blue
- tailles : 38 au 50 - Bonnet B 
- PPI : 70 euros

Une-pièce Methal : le complice
(ref. 29014)

En plus d’une coupe et d’une matière qui subliment la silhouette, 
ce une-pièce est à l’aise partout avec son imprimé placé inspiré 
des reflets aquatiques. Joli décolleté au dos comme devant, bre-
telles réglables, panneau invisible pour gommer le ventre, bras-
sière intégrée, sa coupe met tout en œuvre pour lifter les formes. 
- coloris : black/surf blue
- tailles : 38 au 50 - Bonnet B
- PPI : 70 euros

Une-pièce Markos : le technologique
(ref. 29579)

Le Markos utilise une technologie exclusive d’impression qui permet 
une compression progressive en bloquant l’élasticité du tissu. Disposés 
en panneaux latéraux allongeants, ces dessins placés renforcent le 
maintien et le confort du maillot ainsi que l’effet ventre plat apporté 
par le panneau invisible intérieur. Pour mettre en valeur 
la poitrine, un beau décolleté arrondi, une brassière 
intégrée et des bretelles réglables. Le dos est lui très 
féminin avec son échancrure en cœur.
- coloris : black/silver ; nut/silver
- tailles : 38 au 50 - Bonnet B
- PPI : 60 euros

BIEN-ÊTRE
 BODYLIFT® : MAILLOTS DE BEAUTE (SUITE)
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NAGEURS 
BRILLANTE ATTITUDE
Dit c’est dit ! L’été 2010 sera brillant chez Arena. En piscine, c’est le 
grand retour du X-Flat, une matière laquée ultra légère adorée par 
les nageuses pro. Plus arty, une sérigraphie gouttes brillantes sur le 
maillot avec zip poitrine. Plus rock, le une-pièce à impression facette. 

Une-pièce Myss : le techno-rock
(ref. 29106)

Arena fait claquer le mat et le brillant avec ce maillot très techno 
et très rock. Beau décolleté et impression facettes ton sur ton qui 
réfléchissent la lumière, découpes structurantes et dos technique 
(bretelles en X et ouverture goutte) pour bien nager. De quoi gagner 
toutes les compéts de l’été, même celles pour rire !
- composition : Waterfeel® (80% polyamide/20% elasthanne Lycra)
- coloris : black/deep grey
- tailles : 36 au 48
- PPI : 53 euros 

Une-pièce Manitoba : le graphique 
(ref. 28283)

Allure créateur avec cette asymétrie graphique et épurée animée 
d’un rang de gouttes brillantes et d’un zip laqué. Petit plus, une 

signature Arena d’esprit vintage. Les bretelles en V 
sur pont dorsal et l’ouverture écaille garantissent une 
bonne liberté de mouvement et un confort maximal, 
tout comme la matière, le Waterfeel. 
- composition : Waterfeel® (80% polyamide/20% elasthanne 
Lycra)
- coloris : black/deep grey ; deep grey/white
- tailles : 36 au 48
- PPI : 48 euros 

Une-pièce Marsiks : le laqué 
(ref. 29217)

Racé, sublime, il est entièrement laqué de noir. Arena 
l’a créé en X-Flat, un tissu ultra léger, au toucher soyeux. 
Sa coupe sculpturale offre un maximum de sensations. 
Son enduction déperlante procure une excellente glisse 
dans l’eau et il sèche ultra vite. Un une-pièce high-tech 
avec ses bretelles plates qui dégagent bien les épaules 
et sa large ouverture dos. Pour les James Bond Girl !
- composition : X-Flat (71% polyamide/29% Lycra)
- coloris : noir
- tailles : 32 au 42
- PPI : 70 euros 

Une-pièce Myss
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En piscine aussi, le flower power s’imprime en grand sur les maillots na-
geurs. Arena, travaille les impressions fortes, en employant la technologie 
Ink Jet, toute récente dans l’univers du maillot de bain. Ce procédé offre 
un excellent rendu des couleurs et une grande finesse dans les dessins.

Une-pièce Makarol : fleurs lumière 
(ref. 28295)

Des méga-fleurs d’inspiration psychédélique pour 
illuminer les bassins avec un nageur aux cou-
leurs ultra-flashys (vert néon ou rose indien sur 
fond noir) et son bonnet assorti. Arena a trans-
posé pour les maillots de bain la technologie 
d’impression à jet d’encre qui permet d’obte-
nir des couleurs intenses et un dessin très net. 
Coupé dans une matière Waternity qui affronte le 
chlore sans sourciller, ce une-pièce affiche un dos 
très technique : ses bretelles suivent la ligne des 
épaules pour offrir une aisance maximale et sa 
large ouverture dorsale évacue l’eau. Le bonnet 
est en silicone pour davantage de confort.
- composition : Waternity (57% polyester/43% PBT)
- coloris : black/strawberry ; deep browne/lime green
- tailles : 36 au 48
- PPI : 49 euros 

Bonnet Elite Print Cap 
(ref.91476)
- 100% silicone
- taille unique
- PPI : 8,80 euros 

NAGEURS 
GEANTES IMPRESSIONS

Une-pièce Makarol

Serviette Hozzy  : 
séchage rapide
(ref 51204)
- 62 % polyester/38% 
polyamide
- 90 x 150 cm
- PPI : 25 euros

Marco version tong 
(ref. 80591)
mythique claquette de 
piscine avec picots ver-
sions tong
- du 36 au 47
- PPI : 26 euros 
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Funs et malins, les accessoires d’Arena sont de véritables alliés des séances 
piscine. Beaux et pratiques, tendances et ludiques, ils sont surtout les indis-
pensables. Du bonnet rigolo aux tongs icônes de mode en passant par les 
serviettes utltra légères, tout est fait pour que l’eau soit un plaisir. Vite à la 
piscine avec les copines !

Bonnet Flower Cap : fifties flowers 
(ref. 91486)

Les accros du vintage vont adorer. En 100 % ca-
coutchouc véritable, il est inoubliable avec ses 
fleurs appliquées mais aussi très confortable. 
Très couture en noir et blanc, il peaufinera un 
look girly en rose et turquoise. 
- matière : 100 % caoutchouc
- coloris : black/white ; pink/blue 
- PPI : 20 euros 

Serviette Zigloo : comme au spa 
(ref. 50359)

Juste un scratch qui change la vie ! Comme 
dans les meilleurs spas, ce drap de bain est 
muni d’un scratch qui permet de l’attacher  où 
on veut pour ne plus se débattre entre la ser-
viette et le gel-douche. 
En éponge 100 % coton, il est décoré 
d’une ganse contrastée. 
- coloris : white/strawberry ; strawberry/blue-
berry
- dimensions : 70 x 108 cm
- tailles : S-M
- PPI : 33 euros 

La Marco version tong : mythique (ref. 80591)
Cette mythique claquette de piscine devenue une icône de mode a 
été revisitée par Arena dans une nouvelle matière EVA encore plus 
légère et plus souple. En plus elle résiste au chlore ! Elle a bien sûr 
gardé ses célèbres picots qui massent la plante du pied. Nouveau 
aussi, une semelle ultra profilée, ergonomique, ultra-confortable et 
anti-glisse. La lanière est perforée façon mesh pour évacuer l’eau 
plus rapidement. Sans oublier une large palette de couleurs...
- coloris : navy/navy/navy ; navy/turquoise/white ; deep grey/strawberry/
strawberry ; black/silver/white ; black/black/black ; black/green/red
- pointures : 36 au 47
- PPI : 26 euros 

ACCESSOIRES :
UTILES ET LUDIQUES

Serviette Hozzy : séchage rapide
(ref 51204)

Ultra-légère, ultra-absorbante, pas encombrante, elle 
sèche super rapidement. Cette serviette révolutionnaire 
est réalisée dans une microfibre au toucher de papier 
tout souple. En plus, elle affiche des dimensions confor-
tables. Elle est disponible en marine ou en rose 
et vendue dans une pochette avec bouton pression 
et une face filet pour une bonne aération.
- Matière : 62 % polyester/38 % polyamide
- Dimension : 90 x 150 cm
- Coloris : marine ; fuchsia
- PPI serviette : 25 euros
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Arena développe ses accessoires de piscine avec les stars de la na-
tation. La preuve cette saison avec des lunettes de compétition d’un 
niveau inégalé de précision et de confort.

Lunettes Cobra mirror : ultime précision, 100 % confort
(ref. 92354)

Totalement pensées pour la compétition, les lunettes Cobra sont le nec plus ultra de la gamme 
pro d’Arena. Ultra-confortables, elles allient hydrodynamisme et excellente adhérence à un 
design futuriste. Elles sont conçues et fabriquées dans un des meilleurs ateliers au Japon. Les 
lunettes Cobra innovent avec de vraies branches semi-rigides, suffisament souples bien sûr pour 
le confort, et qui permettent de placer l’attache du strap au niveau du bonnet pour un meilleur 
hydrodynamisme et plus de stabilité. Ces branches qui laissent l’eau s’écouler s’adaptent à la 
forme du visage et apportent une stabilité inégalée aux lunettes Cobra. Le double strap est en 
silicone et doté du système de serrage RFA, qui ne bouge pas une fois réglé. Leur montage est 
associé à une jupe profilée aux bords affinés sur l’extérieur pour plus de confort. Les verres pro-
filés ultra-plats privilégient un bon positionnement sur l’orbite et améliorent l’hydrodynamisme. 

• verres miroir en polycarbonate traités anti-UV et anti-buée
• monture en TPE pour assurer un bon maintien et une excellente étanchéité
• joints : jupe intégrée souple pour assurer étanchéité et excellent confort. Branches sur 
les côtés pour renforcer la stabilité et l’hydrodynamisme.
• double élastiques. Système de réglage arrière RFA, une fois réglé, ne se desserre pas
• pont de nez interchangeables (4 tailles)
• coloris : monture noire/verres rouge ; monture noire/verres gris ; monture noire/verres 
bleu
- PPI : 40 euros 

Lunettes Pure mirror : la nouvelle suédoise 
(ref. 92356)

Très attendue par les nageurs, la lunette Pure apportent du confort aux minimalistes lunettes 
suédoises sans rien lâcher au niveau de la précision et de la performance. Légère, elle affiche 
un design profilé qui s’adaptera à tous les visages. Pour un porter plus agréable sans supprimer 
la sensation de contact, le joint est renforcé d’une fine pellicule de caoutchouc plus épaisse au 
niveau de la zone sensible du canal lacrymal. La monture en TPE assure un bon maintien et une 
excellente étanchéité. Ses verres à vision périphérique (grâce à la nouvelle forme en goutte des 
lentilles) sont en polycarbonate pour un champ de vision élargi. 

• verres miroir en polycarbonate traités anti-UV et anti-buée
• monture en TPE pour assurer un bon maintien et une excellente étanchéité
• petit joint de confort en caoutchouc
• double élastiques. Système de réglage arrière RFA, une fois réglé, ne se desserre pas
• pont de nez interchangeables (4 tailles)
• coloris : monture noire/verres rouge ; monture noire/verres gris ; monture noire/verres 
bleus
- PPI : 19 euros 

ACCESSOIRES :
OEIL DE LYNX
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Tech Fin : palmes mini, apprentissage maxi ref. 95208

Nager avec des palmes c’est bon pour la fermeté des cuisses. Mais transporter tout 
son équipement émousse la motivation. Arena a donc créé les palmes Tech Fin ultra-
confortables. Poids plume et encombrement minimum, mais efficacité maximum pour 
se muscler. Les raisons : matière EVA très souple, design monobloc ergonomique 
associés à une forme incurvée pour plus de stabilité. Et en plus elles flottent, on peut 
les emmener en mer.
- matière : 100 % EVA 
- coloris : orange ; carbon ; blue
- pointure : du 38/39 au 44/45 en double tailles
- PPI : 37 euros 

Hand paddles Vortex Evolution rouge, ref. 95183

Look radical pour ces hand paddles bicolores qui dessinent une empreinte de main en contraste. 
La matière en TPR permet une meilleure accroche, indispensable pour travailler efficacement 
les muscles des bras et du dos. Ce modèle high-tech bénéficie d’un design unique plus ergono-
mique et hydrodynamique qui augmente l’intensité du travail. Ces plaquettes accompagnent le 
geste dynamique naturel de l’entrée, l’extension, la poussée et la récupération du battement. 
Des stries anti-balayages et des trous d’évacuation sous la planchette garantissent une meilleure 
stabilité et glisse dans l’eau. La surface large et les lanières assurent un positionnement idéal 
des mains. Enfin, les bords souples permettent une nage en toute sécurité.
- Matière : polypropylène et inserts de TPR pour une bonne prise et plus de confort
- Coloris : rouge/noir (taille medium)
- PPI : 19 euros

Planche Kickboard pro jaune, ref. 95191

Profilée, en forme de flèche avec des appuis mains à plusieurs niveaux, cette planche jaune vif 
affiche un design hydrodynamique qui va doper les séances de battements de jambes. Cette 
planche d’entraînement permet de varier l’effort avec ses prises multiples (à la base avec en-
coches et sur le devant avec stries anti-dérapantes).
- Matière : mousse EVA légère non abrasive pour la peau.
- Taille unique.
- PPI : 21 euros

Pull Kick : la planche 2 en 1, ref. 95010

La planche pour nageuse futée. A la fois pullbuoy et planche grâce à son design évolué. Des 
encoches de préhension de chaque côté assurent une bonne prise en mains pour les séances 
de battements des jambes. Pour alterner et travailler avec les bras, la planche est incurvée et se 
glisse en douceur entre les cuisses grâce à ses bords arrondis. Extrêmement légère elle réduit le 
nombre d’équipements à mettre dans son sac de piscine. 
- Matière : mousse EVA légère non abrasive pour la peau.
- Coloris : jaune
- PPI : 23 euros

Pullbuoy, ref. 95056

Jaune et noir, ce pullbuoy à la forme hydrodynamique est tout doux pour la peau. Sa forme 
arrondie réduit les frottements au niveau des cuisses. Il est l’accessoire indispensable des na-
geuses qui veulent immobiliser les jambes et les mettre en apesanteur pour travailler les bras. 
Souffler oui, souffrir non !
- Matière : mousse EVA légère non abrasive pour la peau.
- Coloris : noir/jaune
- PPI : 13,50 euros

Cet été, Arena propose une gamme complète d’équipements pour 
l’entraînement. Côté technologie, ils misent sur l’ergonomie pour 
un travail musculaire efficace. Côté look, de la couleur pour des 
séances vitaminées!

Hand paddles Vortex Evolution

Planche Kickboard pro jaune

Planche Pull kick

Pullbuoy

ACCESSOIRES :
MUSCLER SES SEANCES DE PISCINE

Palmes Tech Fin


